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1. INTRODUCCION

El Plan de Regreso a Clases tiene como propdsito preparar y asegurar la prestacion del servicio
educativo pastoral debido a la contingencia derivada de la pandemia COVID-19 bajo protocolos
de bioseguridad enmarcados en la legislacién nacional y local.

Como parte del sistema educativo, el Colegio Salesiano San Pedro Claver busca adelantar todas
las acciones que permitan preparar adecuadamente a la Institucion, para acompafar los
procesos de aprendizaje en casa Yy, de acuerdo con la situacion de cada uno de los territorios,
actuando de manera conjunta con las instancias de salud, y contando con el consentimiento de
las familias y el asentimiento de los estudiantes, orientar un regreso gradual y progresivo a la
presencialidad bajo el esquema de alternancia.

2. OBJETIVO

Generar estrategias y acciones que permitan un retorno progresivo a clases presenciales de la
comunidad educativo pastoral del Colegio Salesiano San Pedro Claver, en un ambiente seguro,
implementando todas las medidas que determine la autoridad sanitaria y otras necesarias para el
Optimo desarrollo de la prestacion del servicio educativo.

3. ALCANCE

Comunidad Educativo Pastoral del Colegio Salesiano San Pedro Claver

4. INFORMACION GENERAL

RAZON SOCIAL: PiA SOCIEDAD SALESIANA
COLEGIO SALESIANO SAN PEDRO CLAVER

DIRECCION: PLAZOLETA DE LAS BOVEDAS,
TELEFONOS: 6602364 — 6645268 FAX: 6641431,
CIUDAD: CARTAGENA DE INDIAS,
DEPARTAMENTO: BOLIVAR

NIT: 890.905.980 — 7
SECTOR: PRIVADO
CARACTER: MIXTO
CALENDARIO: A

JORNADA: MANANA

MODALIDAD A IMPLEMETAR
POR LA CONTIGENCIA
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(COVID 19): EDUCACION PRESENCIAL EN ALTERNANCIA
No DE SEDES: 1

REGISTRO EDUCATIVO
DEL COLEGIO (DANE): REGISTRO # 313001000924 DE MARZO DE 1990

5. CARACTERIZACION DE ESTUDIANTES

El Colegio Salesiano San Pedro claver cuenta actualmente con 1.176 De los cuales 140
presenta alguna o algunas comorbilidades de riesgo frente al Covid-19 y 150 alumnos tienen
familiares o acudientes que presentan comorbilidades.

En lo correspondiente al personal, el colegio cuenta con 60 docentes y 3 directivos docentes y
con 19 colaboradores en el area administrativa, personal de apoyo, mantenimiento y servicios
generales. El porcentaje de docentes y directivos docentes que presentan comorbilidades es del
3% y el porcentaje de administrativos y otros empleados con morbilidades es del 11%, cual se ve
representado en 2 trabajadores.

6. COMITE DE RETORNO

Este Comité, tendra la responsabilidad de asumir todo el ciclo PHVA para la estructuracion,
implementacién y el cumplimiento de las acciones preparatorias para el retorno gradual y
progresivo a las aulas y la estadia en la institucion una vez se dé el reingreso.

El Comité estara integrado por:

Rector

Ecénomo

Coordinador Académico

Coordinadores de Convivencia Social
Coordinador calidad, gestion humana y SST
Encargada de Compras y Activos Fijos
Coordinador de Mantenimiento

1 Representante de Padre de Familia

1 Representante de los Estudiante

Sus principales funciones son:

e Revisar y ajustar el plan de regreso a clases y el protocolo de Bioseguridad en orden a:
Cantidad de estudiantes, planta fisica, medios educativos, condiciones de bioseguridad.

e Mantener contacto con las autoridades pertinentes en el orden local, revisar y analizar
cifras de contagio y tomar acciones relacionadas con todo lo necesario para proteger a la
comunidad educativa, preservando su derecho a la salud individual y colectiva y el
derecho de las nifias, nifios y jévenes a la vida, a la educacion y al pleno desarrollo.

e Analizar las variables epidemiol6gicas, poblacionales, institucionales y territoriales
necesarias para la generacion de las condiciones educativas y de bioseguridad
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requeridas, para mantener la continuidad del proceso formativo de las nifias, nifios y
jovenes matriculados en la institucion.

Desarrollar la gestion para el acondicionamiento de las instalaciones y la preparacion de
la comunidad educativa hacia el retorno progresivo a la Institucion.

Realizar todo el proceso de andlisis y planeacion del servicio educativo, ajustado a la
caracterizaciéon de la poblaciéon y a las condiciones y medios con gue cuente la institucion
para garantizar la bioseguridad de todos los miembros de la comunidad educativa.
Analizar la encuesta de morbilidades de riesgo para enfermedad respiratoria y presentar
los casos de estudiantes que no podran retornar a clases presenciales por tener
preexistencias.

Socializar con toda la comunidad educativa las medidas de bioseguridad que se
adoptaran.

Controlar el cumplimiento estricto de las medidas de bioseguridad por parte de todos los
miembros de la comunidad educativa.

Tomar decisiones de ajuste y emergencia cuando se presenten casos criticos.

Definir el personal que apoyara los momentos criticos como: ingreso de estudiantes,
momentos de recreo, salida de estudiantes.

Definir el lugar de aislamiento para el caso de eventuales casos que se puedan presentar
al interior de la institucion.

Toma de medidas en caso de presentarse un caso con sintomas asociados a COVID-19.

7. COMPONENTE DE BIOSEGURIDAD

7.1 Medidas Generales

Las medidas que han demostrado mayor evidencia para la contencién de la transmision del virus
son las siguientes:

7.1.1
7.1.2
7.1.3

7.1.1

Lavado de manos
Distanciamiento Fisico
Uso de tapabocas

LAVADO DE MANOS

La institucion fijara en todos los bafios que son de uso comun, un cartel con las indicaciones
para la correcta realizacion del lavado.

Se dispondra de los insumos para realizar la higiene de manos con agua limpia, jabén y toallas
desechables. Se concientizara a los alumnos sobre el uso racional de los mismos.
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SALESIANOS DE DON BOSCO

Se realizaran procesos de lavado de manos antes y después de los momentos de descanso de
los estudiantes, minimo durante 20 — 30 segundos.

De igual manera antes y después de ir al bafio.

Lavado de Manos y Técnica de Lavado:

El cartel que se presenta a continuacién y que estard ubicado en los bafios que son de uso
comun, contiene la técnica para el correcto lavado de manos:

Lavado de Manos

Dale una mano a tu salud siguiendo estos consejos al lavar tus manos.

(B Duracién del lavado: entre 40 y 60 segundos.

Aplicar suficiente jabén

0s . e

Humedceocrs'zglajan-nam, para cubrir la superficie
et de ambas manos

Frotar palma contra Frotar el dorso de los dedos
palma, entrelazando los contrala palma de lamano
opuesta, agarrandose los dedos

Frotar con movimiento de e .
a Igar izquier a Enjuagarse las manos
nla palma i o conagua

Secarse con toalla
de unsolo uso

Al ) -~
Utilice la toalla para Las manos ya son
cerrar el grifo seguras

7.1.2 DISTANCIAMIENTO FISICO

El distanciamiento fisico significa mantener un espacio minimo de 2 metros, entre las personas
fuera de su casa. Para practicar el distanciamiento fisico se requiere:
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Evitar el contacto fisico en saludos de beso, abrazo o mano.

Se controlara el préstamo de libros, cuadernos y demas Uutiles escolares, teléfonos, intercambio
de sillas durante la permanencia en la institucion.

Mantener una distancia de dos metros entre compafieros de trabajo u otro personal que ingrese
a la institucion.

En las zonas de cafeteria o lugares donde se desarrollen los recreos o momentos de descanso,
se asignaran por parte del Comité Retorno, docentes o personal administrativo que controlen la
distancia de dos metros entre los estudiantes, por tanto, de ser necesario organizar turnos por
horas para el uso de esos lugares.

Se evitaran reuniones o programacion de actividades grupales.

Los trabajadores, estudiantes, docentes de la institucion que presenten sintomas gripales, fiebre,
dolor de cabeza, dolor fuerte en el pecho deben reportar a la institucién y quedarse en casa.

7.1.3 USO DE TAPABOCAS

Los estudiantes deben asistir a la institucion usando tapabocas, por tanto, los padres de familia
son los garantes de la provision de los mismos a sus hijos, durante los momentos de recorrido y
estadia al interior de la institucion, para lo cual deben asegurarse que cuenten con la cantidad
necesaria en caso de dafo, pérdida o cualquier inconveniente que se presente y que requiera el
cambio por uno nuevo al que tenia cuando ingreso a la institucion.

Los tapabocas podran ser de tela o desechables, para estos ultimos y de acuerdo con las
disposiciones del Gobierno Nacional “LINEAMIENTOS GENERALES PARA EL USO DE
TAPABOCAS CONVENCIONAL Y MASCARAS DE ALTA EFICIENCIA” - GIPS18, se podra usar
tapabocas de tela siempre que:

No tengan problemas para respirar, 0 que estén inconscientes o incapacitadas, o que de otra
forma no puedan quitarselas sin ayuda.

Se laven de manera habitual con agua y jab6n con guantes a mano o en maquina, de acuerdo
con la frecuencia del uso, posterior a su retiro.

Uso de Tapabocas:

A continuacion, se presentan las recomendaciones para el adecuado uso del tapabocas, estas
recomendaciones estaran publicadas en lugares de acceso de los estudiantes para incentivar su
uso adecuado:
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@ Recomendaciones para el
adecuado uso de tapabocas @

Recuerda que solo deben usar tapabocas: los trabajadores de salud, los cuidadores de personas con infecciones
respiratorias y las personas con sintomas respiratorios.

1.
Antes de ponerte el tapabocas, lavate las manos con agua y
jabén o un desinfectante a base de alcohal.

“ Inspecciona que el tapabocas no tenga rasgaduras
o0 agujeros

e
Orienta hacia arriba la parte superior donde se encuentra
la banda de metal.

s ————
Orienta hacla afuera el lado de color del tapabocas. @

Coloca el t.
y mentén a
orejas y hal

a la tira de metal s

) ———————————————————
Evita tocar el tapabocas mientras lo usas. @f

B e . .
Reemplaza el tapabocas cuando esté himedo y cdmbialo ,-;
diariamente. 4

Desecha el tapabocas en una caneca tapada inmediatamente
después de su uso y ldvate las manos después de botarlo.

>4

Nunca se debe reusar ni compartir.

En caso de que el tapabocas que se use sea de tela, debe:

Lavarse las manos antes de colocarse el tapabocas de tela.

Ajustarse bien, pero de manera comoda contra el costado de la cara.

Sujetarse con cintas o cordones que se enganchan en las orejas.

Estos deben Incluir multiples capas de tela.

Le debe Permitir respirar sin restricciones.

Verificar que el mismo no se dafie ni cambie su forma, después de lavarse.

Para retirarse los tapabocas de tela, las personas deben tener cuidado de no tocarse los 0jos,
la nariz ni la boca.

Lavarse las manos inmediatamente después de quitarselo.

El tapabocas de tela después de usarlo se debe mantener en una bolsa cerrada hasta el
momento de lavarlo.

No se recomienda guardar el tapabocas de tela sin empaque en el bolso, o bolsillos sin la
proteccion por que se pueden contaminar, romper o dafar.

Los tapabocas no se deben dejar sin proteccion encima de cualquier superficie (ej. Mesas,
repisas, entre otros) por el riesgo de contaminarse.
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7.2 Ingreso a la Institucion:

Los padres de familia se comprometeran a revisar a diario el estado de salud de sus hijos y
tomar la temperatura antes del traslado a la Institucion Educativa, en caso de presentar fiebre
superior a 37,5°C o alguno de los sintomas definidos para COVID-19, se abstendran de llevar a
su hijo a clases presenciales. Para alcanzar este compromiso, la Institucion Educativa,
establecerd mecanismos de comunicacion y persuasion, orientados a alcanzar este propadsito.

Con el objetivo de llevar un estricto control de ingreso y cumplir las medidas de bioseguridad, se
definen los siguientes horarios de ingreso:

Directivos docentes, docentes de apoyo, personal de apoyo y personal de aseo: 6:00 a.m.
Docentes: 6:30 a.m.

Personal Administrativo: 6:45 a.m.

Personal de Mantenimiento: 7:00 a.m.

Estudiantes de Bachillerato: 6:15 a.m.
Estudiantes de Primaria: 6:30 a.m.
Estudiantes de Pre-escolar: 7:00 a.m.

Duracion de las horas de clases: 45 minutos y algunas de 50 minutos
Para el ingreso sera necesario:

1. Los estudiantes deberan llegar y portar en todo momento tapabocas. (los tapabocas
pueden ser de tela y deben ser suministrados por los padres de familia. En caso de usar
tapabocas desechables el padre de familia debe asegurarse de entregar uno de repuesto
por algun evento que pueda ocasionar dafios en el que se usa).

2. Las puertas de ingreso permaneceran abiertas en todo momento para evitar el contacto
permanente con ellas.

3. Solo se permitira el ingreso de los utiles necesarios requeridos para el desarrollo de la
clase. No se permite el ingreso de juguetes u objetos innecesarios.

4. Los estudiantes no deberan portar anillos, pulseras u otros objetos que puedan favorecer
la presencia del virus.

5. Para el caso de estudiantes que tengan cabello largo, se sugiere llevarlo recogido en todo
momento.

6. Los estudiantes deben ubicarse en fila, respetando los 2 metros de distancia entre cada
uno, para ello deberan guiarse por las lineas demarcadas.
Ingresaran uno a uno, pasando por los tapetes de desinfeccion de calzado.
Pasaran y desinfectaran sus manos en el dispensador dotado con gel antibacterial.
Pasaran por el control de temperatura. En caso que algin estudiante presente
temperatura igual o superior a 37,5°C se le solicitara apartarse del grupo y se dirigira a la
zona de aislamiento preventivo, el encargado del grupo procedera a llamar a los padres
de familia del alumno para informar que sera devuelto a casa y que ellos puedan venir
por el estudiante. Se dejara registro de esta informacién en un formato definido para tal
fin.

gl
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Deben dirigirse al salén conservando el distanciamiento fisico de 2m, siguiendo las rutas
demarcadas para circulacién y ubicarse en el salén solamente en los puestos habilitados.
Este proceso serd asistido por el profesor encargado del grupo.

Para personal docente, administrativo y operativo, asi como para el personal que presta
Sus servicios a contratistas dentro de la institucion, se llevaran los respectivos registros
de control en los formatos definidos por la institucion para tal fin.

Este proceso seréa asistido y controlado por personas designadas por el Comité Retorno.

7.3 Durante el desarrollo de la clase:

1.

10.

11.

12.

Se procurara que las clases se desarrollen en una solo aula y evitar el cambio de salén
entre clases. Se preferird siempre el cambio de salén por parte de los docentes.

Los docenes deberan lavar y desinfectar sus manos en cada cambio de clase.

Al inicio de la clase, el docente dard instrucciones a los estudiantes sobre las medidas al
interior del aula.

Tomard y registrara la asistencia de los estudiantes. De esta manera se llevara el control
del ausentismo escolar.

No se programaran ejercicios o actividades que impliquen trabajos en grupo.

Cada salén tendré las sillas necesarias para garantizar la estadia de los estudiantes, pero
siempre respetando la distancia minima de 1 metro entre ellos al interior del aula.

Durante el desarrollo de la clase los estudiantes y el profesor, permaneceran con
tapabocas.

Los estudiantes y docentes deben evitar compartir elementos y Utiles escolares en el
salon.

En caso de compartir de forma imprescindible elementos o Utiles escolares, estos deben
ser desinfectados antes y después de su uso.

Las pertenencias de cada estudiante se ubicaran separadas de las de los demas
estudiantes y las maletas y loncheras en espacios definidos para tal fin, evitando el piso.
En caso de requerir la salida del salén por algin motivo, debera solicitar permiso al
docente y lavarse las manos antes de volver a ingresar.

Se garantizara la circulacién de aire natural al interior de las aulas, dejando ventanas y
puertas abiertas, siempre que las condiciones del clima lo permitan.

13. Se retiraran materiales de dificil lavado y desinfeccion de las aulas de clase

14.

Para la planeacion de clases de educacidn fisica, debe tenerse en cuenta que se requiere
un distanciamiento de entre 5y 10 metros.

7.4 Momentos de descanso o recreo

Los descansos tendran una duracién de 30 minutos, dentro de los cuales se incluyen el lavado
de manos al inicio y al final del descanso. No se tendran concentraciones de estudiantes
superiores a 30 personas en un mismo sitio. Se definiran lugares debidamente identificados para
el descanso, garantizando el distanciamiento de 2 metros entre los estudiantes.

Durante los momentos de recreo el Comité Retorno, asignara el personal requerido para el
control del distanciamiento social y la practica de medidas de bioseguridad como lavado de
manos y uso de tapabocas.

Al salir del aula de clase deben usar las rutas de circulacién demarcadas.



"
PLAN REGRESO A CLASES %

CODIGO PD-GD-PR1-PG1 V: 00.11.20 P4&gina 11 de 24

Los estudiantes deben dirigirse en forma ordenada y en fila guardando la distancia de 2 metros
entre uno y otro, hacia los servicios sanitarios para el lavado de manos.

Los estudiantes y demas miembros de la comunidad educativa deberan portar el tapaboca. Solo
para el momento en el que vayan a consumir los alimentos, podran quitarse el tapabocas
siguiendo el método adecuado para hacerlo el cual ha sido difundido a través de carteles,
afiches o material disefiado para tal fin.

Podran estar en el area asignada para el momento de recreo o dirigirse a la cafeteria o lugar
donde pueden adquirir alimentos siempre conservando el distanciamiento establecido.

Quienes deseen asistir a la cafeteria para consumir alimentos deben hacerlo en forma ordenada,
seguir las rutas sefialadas y hacer fila ubicandose en los lugares demarcados que garantizan el
distanciamiento social.

Los alimentos que se compren o se lleven a la institucion deben ser consumidos en su totalidad,
no deben guardarse residuos para consumir después o llevar a sus casas. De igual manera no
se debe permitir compartir los alimentos.

Trabajadores asignados por el Comité Retorno controlan el orden y el cumplimiento por parte de
los estudiantes, asi como el cumplimiento de medidas de bioseguridad por parte del personal de
la cafeteria.

No se permitird la realizacion de deportes de conjunto durante el momento de descanso o
recreo.

Al iniciar el traslado al salén de clases, deberan pasar primero al area de servicios sanitarios
para realizar el lavado de manos correspondiente.

7.5 servicio de cafeteria:

Las cafeteria del colegio funciona bajo la administracién de un proveedor externo, por tanto, el
proceso de desinfeccion del area y de los alimentos que se preparen y vendan en ellas sera
responsabilidad del encargado de la cafeteria, previo dialogo y posterior establecimiento de
mecanismos de control.

El responsable de la cafeteria se comprometera a dar cumplimiento a todos los parametros
definidos en la resolucién 2674 de 2013 e implementar y presentar un protocolo de bioseguridad.
Para garantizar el cumplimiento y control del protocolo de bioseguridad en la cafeteria el
responsable debe:

Presentar al area de SST, el protocolo de bioseguridad establecido, informe de la visita de la
Secretaria de Salud y un informe de las condiciones de salud de los trabajadores que realizaran
las labores al interior de la Institucion, antes de empezar la prestacion del servicio.

Los trabajadores adscritos al responsable de la cafeteria, que presenten morbilidades
preexistentes para COVID-19 no podran laborar en las instalaciones de la instituciéon educativa.
Los trabajadores, deberan ingresar a las instalaciones de la Institucion con tapabocas y sujetarse
a los mecanismos de control de ingreso establecidos en el protocolo de bioseguridad.

Los trabajadores al ingresar al trabajo y previo a la salida, deben realizar cambio de ropa. De
igual manera, si durante la jornada deben salir de la institucién.
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El responsable debe establecer el mecanismo para el registro del control de temperatura y
sintomas diarios por parte de los trabajadores adscritos a él.

Durante el proceso de venta y entrega de alimentos, los trabajadores de la cafeteria deben
realizar procesos previos de lavado de manos, uso de guantes desechables, asi como
desinfeccion permanente de los mismos.

Se deben aplicar los protocolos de limpieza y desinfeccion en las diferentes areas y dejar
registro que evidencie su realizacion.

Distanciamiento de las sillas a 2 metros de distancia tanto hacia los lados como hacia el frente
en la zona de consumo de alimentos.

Se dispondréa de antibacterial o desinfectante de manos en la cafeteria.

El responsable de la cafeteria debe entregar a la institucion una relacion de los proveedores que
le surten alimentos o insumos, la cual debe incluir, el nombre de la empresa, nombre de la
persona de contacto, teléfono, ARL a la cual tiene afiliados sus trabajadores y la frecuencia de
entregas que hacen a la institucién, de manera que ayude en el control de personas que visitan
la institucion. De igual manera debe definir los sitios de recepcién de los productos, de manera
gue, en ningln momento, los trabajadores del proveedor que entrega el producto, ingresen a la
zona de cafeteria y menos al &rea de preparacion de alimentos.

Recepcidn y desinfeccién de alimentos e insumos en la cafeteria

La cafeteria tendréa un lugar especial y debidamente demarcado para la recepcion de insumos y
alimentos. Se deberd adecuar con mesas o superficies que permitan la clasificacién de los
mismos, de acuerdo con el tipo de producto evitando la contaminacion cruzada. Ellugar a definir
debe tener una fuente de agua.

A los equipos utilizados deben realizarles procesos de desinfeccion después del uso dado por
cada operario.

Garantizar la proteccién de los alimentos en todo momento, principalmente después de la
coccion y evitando su exposicion al ambiente. Reducir, en lo posible, los tiempos entre la
preparacion y la entrega de los mismos para consumo.

Reforzar las labores de limpieza y desinfeccion diaria de pisos, superficies, implementos y
herramientas de trabajo, con el uso de desinfectantes adecuados para cada uno y guardar
registro de su realizacion.

Para la desinfeccion de alimentos:

¢ La manipulacion debe hacerse con guantes.

e Todas las frutas o verduras deben lavarse con agua y jabdn una vez se reciban.

e Para las frutas y verduras que se van a consumir con piel o la misma se use en la
preparacion del alimento, deben ser sumergidas por 5 minutos en una solucién de 1,5 ml
de hipoclorito por un litro de agua.

e Después de sacar las frutas de la solucién, deben ser lavadas con agua abundante.

e Los demas alimentos que se reciban y cuyo contenido venga en empaque, se les debe
aplicar una solucién de Alcohol antiséptico al 80% mas agua.

e Se debe llevar registro y control de los alimentos e insumos que se reciben y del proceso
de desinfeccion realizado.

e Personal del colegio, designado por el Comité Retorno, sera el encargado de hacer
visitas de control al &rea de cafeteria para evidenciar la realizacion del procedimiento
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anterior, de igual manera estaran presentes en el momento de la venta de alimentos para
apoyar procesos de control del distanciamiento.

Otros insumos:
e Para la recepcion de insumos se debe usar siempre guantes de proteccion.
e Se deben limpiar siempre con la solucién de Alcohol etilico al 70% mas agua.

7.6 Salida del colegio.

La salida del colegio para el regreso a casa, se ha programado de la siguiente manera buscando
evitar aglomeraciones:

Salida escalonada se inicia 5 minutos antes iniciando con los grupos de los alumnos mas
pequefios de cada nivel.

Pre-escolar: Cada profesora entrega a sus alumnos en el aula de clases, iniciando con los nifios
mas pequefios 10 minutos antes de la hora de salida.

Este proceso sera asistido y controlado por personas designadas por el Comité de Retorno.

Los alumnos deben salir del aula de clase de manera ordenada, usando las rutas demarcadas y
conservando el distanciamiento de 2 metros.

Aplicaran gel antibacterial para desinfeccion antes de la salida.
Limpiaran sus zapatos en los tapetes disefiados para tal fin.

La puerta de salida estara abierta durante todo el proceso de salida de los estudiantes.

7.7 uso y préstamo de libros o estadia en la biblioteca

Se buscard que los docentes tengan en cuenta como material de consulta y soporte de las
clases, documentos y textos existentes en bases de datos gratuitas a fin de disminuir al maximo
el uso de material fisico y la asistencia a la biblioteca.

Previamente a la apertura diaria de la biblioteca, se realizarA un proceso de limpieza y
desinfeccion.

Previamente se habra definido el aforo maximo tanto en las areas de préstamo de libros como
en las salas de lectura, garantizando la distancia minima de 2m entre personas y demarcando
las zonas y lugares que pueden ser ocupados por los estudiantes. El aforo maximo se publicara
a la entrada de la Biblioteca y la persona encargada de la biblioteca llevara el control.

La persona encargada de la biblioteca debera usar en todo momento tapabocas.

Se dispondra de un dispensador de gel antibacterial al ingreso a la biblioteca y se controlara que
todas las personas que accedan hagan el proceso de desinfeccion con este insumo.
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Los estudiantes y demas personal que acceda a la Biblioteca, debera ingresar con el minimo de
implementos, solo estrictamente necesarios para la consulta.

Se preferira el préstamo de libros para uso al interior de la biblioteca y no para consulta externa.
Después del préstamo de consulta interna, los libros deben reposar en un lugar especial para la
desinfeccion y estaran alli por 72 horas antes de devolverlos a la estanteria o volver a prestarlos
a los usuarios.

Para el caso necesario de préstamo de libros para consulta externa, al ser devueltos por el
estudiante u otro miembro de la comunidad educativa, el libro ingresara en aislamiento por 14
dias en un lugar definido para tal fin.

La persona encargada de la biblioteca sera la responsable de realizar procesos de desinfeccion
a las superficies después del ingreso de los usuarios, prestamos de equipos de computo o de las
barras donde se entregan los libros par préstamo.

7.8 Traslado de estudiantes casa — colegio —casa

El Colegio Salesiano San Pedro Claver no presta el servicio de transporte, el traslado del
estudiante es responsabilidad de los padres de familia.

Se realizara la motivacion continua a la comunidad educativa del cumplimiento de las medidas
de seguridad durante el traslado casa - colegio — casa.

7.9 Procedimientos de limpieza y desinfeccion

El procedimiento de limpieza y desinfeccion, sera realizado a diario en &reas y lugares de uso
comun como salones, bafios, pasamanos, interruptores de luz, puertas, sillas, elementos de
laboratorio, recipientes de recoleccion de residuos sélidos, entre otros, con los cuales se tiene
contacto constante y directo.

7.9.1 Limpieza v desinfeccién en salones vy laboratorios.

¢ Para la realizacién del proceso de limpieza y desinfeccién, el personal encargado de realizarlo
usara durante todo el proceso, EPP, guantes, tapabocas, monogafas, los cuales deben ser
lavados y desinfectados antes y después de su uso.

¢ A cada salén a usar se le realizara el proceso de limpieza y desinfeccion de todos los espacios,
antes y después del uso.

¢ La limpieza de superficies (sillas, escritorios, mesas, etc), se realizar4 mediante la remocién de
materia orgénica e inorgénica, mediante friccion, con la ayuda de detergentes, enjuagando
posteriormente con agua para eliminar la suciedad por arrastre.

e Una vez efectuado el proceso de limpieza, se realizara la desinfeccién de superficies ya
limpias, con la aplicacion de productos desinfectantes a través del uso de rociadores, toallas,
pafios de fibra o microfibra o trapeadores, entre otros métodos.
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¢ El producto desinfectante se debe dejar en contacto con las superficies de 5 a 10 minutos antes
de retirarlo.

¢ El desinfectante a usar sera una solucion de hipoclorito de sodio, con una concentracién del
5%. Lo anterior equivale a que por cada litro de agua se debe agregar 20 cc de Cloro (4
cucharaditas) a una concentracion de un 5%.

¢ Se mantendran las instalaciones ventiladas (por ejemplo, abrir las ventanas, si ello es factible)
para proteger la salud del personal de limpieza.

¢ Se dejara registro de las labores diarias de limpieza y desinfeccion que se realizan, el formato
disefiado para tal fin.

¢ En el caso de los laboratorios o talleres, se desinfectaran los equipos antes y después del uso
dado por los estudiantes, usando un desinfectante adecuado para el tipo de material del
equipo.

e Cada mes se realizar4d un proceso de limpieza y desinfeccién de choque, usando Amonio
cuaternario en lugar de hipoclorito.

7.9.2 Limpieza vy desinfeccién en biblioteca

Con base en lo definido en la resolucién 891 del 6 de junio de 2020, por medio de la cual se
adoptd el protocolo de bioseguridad y control de riesgo del coronavirus COVID-19 en el
funcionamiento de bibliotecas, se establece los siguientes parametros:

e Para la realizacion del proceso de limpieza y desinfeccion, el personal encargado de realizarlo
usara durante todo el proceso, EPP, guantes, tapabocas, monogafas, los cuales deben ser
lavados y desinfectados antes y después de su uso.

e Diariamente y antes de la apertura de la biblioteca, se realizara un proceso de limpieza y
desinfeccion (uso de hipoclorito en concentracion definida con anterioridad) a pisos, paredes,
puertas, manijas.

¢ Diariamente y antes de la apertura de la biblioteca, se realizara un proceso de limpieza y
desinfeccion de las mesas y demas superficies de trabajo con una solucién de alcohol
antiséptico al 70% o con amonio cuaternario de quinta generacion diluido.

e Los equipos de cdmputo y sus partes como mouse, teclado, equipos audiovisuales se
desinfectaran con una solucion de alcohol isopropilico del 70% mezclado con agua.

e Siempre que sea posible y el material lo permita, se limpiardn y desinfectaran los libros con
alcohol antiséptico al 70% usando para tal fin un atomizador a una distancia de 50cm y dejando
evaporar.

6.9.3 Limpieza vy desinfeccién de bafios

El uso de los bafios, sera controlado al ingreso para evitar aglomeraciones, para ello, el Comité,
asignard las personas encargadas de realizar el control.
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Antes del inicio de la jornada escolar, se realizard un proceso especial de lavado y desinfeccién
de bafios, usando los desinfectantes definidos en el punto anterior.

Durante los momentos de recreo o descanso, una persona del area de servicios generales
estara permanentemente en el area de bafos, realizando desinfeccién después de cada uso a
través de un proceso de aspersion y limpieza posterior.

Los bafios dispondran de agua, jabon y toallas desechables para garantizar el lavado de manos
por parte de los estudiantes.

Se dejara registro de las labores diarias de limpieza y desinfeccién que se realizan, el formato
disefiado para tal fin.

7.10 manejo de residuos al interior de la institucién educativa

o Se dispondra de canecas especiales y debidamente rotuladas, para el depoésito de los
tapabocas y guantes.

e Las bolsas se separardn y rotulardn para que sean identificadas por el personal de
recoleccién de basura.

e Se realizard una labor diaria de recoleccién de estos residuos y su debido almacenamiento
en un lugar destinado para tal fin antes de su entrega al servicio de recoleccién de basuras.

o Diariamente se realizaran labores de la limpieza y desinfeccion de los contenedores.

o Los trabajadores que realizan esta actividad deben usar los elementos de proteccion.

e Siempre que el personal a cargo de las labores de limpieza y desinfeccion termine sus
labores, debera realizar, al menos, el procedimiento de higiene de manos.

7.11 Monitoreo, control y procedimiento en caso de situaciones agudas o casos probables
de contagio de covid-19 que se presenten en la comunidad educativa.

El colegio ha definido una zona de aislamiento de acuerdo con el analisis que haga a la
infraestructura y su nivel de ocupacién actual. Es importante se tenga en cuenta que
preferiblemente sea un &rea aislada y que se debe adecuar y realizar labores diarias de limpieza
y desinfeccién.

Como medidas para prevenir o detectar con oportunidad posibles casos al interior de la
comunidad educativa, se implementaran las siguientes acciones de prevencion y seguimiento:

e Caracterizacion de la poblacién: Se partirdA de la encuesta de preexistencias
principalmente de las preguntas relacionadas con el contacto directo que el estudiante
haya podido tener con una persona con pruebas diagnosticas o diagnéstico confirmado
de COVID -19 para determinar el posible reingreso o no del estudiante a la institucion.

e A partir del reingreso a la institucién se incentivara con los padres de familia, mecanismos
de comunicacion permanente para que informen con oportunidad a la Institucion
educativa, posibles casos de contacto con personas a quienes se les hayan realizado
pruebas diagnosticas o con diagnéstico confirmado de COVID -19.

e A partir de la toma diaria de asistencia a clases, se fortaleceran las estrategias de
seguimiento al ausentismo de todos los integrantes de la comunidad educativa, debido a
gque dicha circunstancia puede alertar sobre la presencia de posibles casos de COVID-19

e Con base en el monitoreo y en la informacién suministrada por los padres de familia, y el
seguimiento a la asistencia se determinaran cualquiera de las siguientes situaciones:
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7.11.1 Presencia de casos probables o confimados de coronavirus en familiar miembro del
mismo hogar o contacto estrecho de algun integrante de la comunidad educativa.

A diario y antes de que el estudiante se traslade al colegio, debera diligenciarse la
encuesta diaria de sintomas en la que el que el estudiante o sus familiares reporten los
siguientes datos personales: (nombre, edad, persona de contacto, teléfono, EPS, RH,
entre otras), sintomas identificados (tos, fiebre, malestar estomacal, etc.).

El formato contemplara de igual manera el reporte de informacion relacionada con la
presencia de sintomas por parte de familiares o contacto estrecho de los miembros de la
comunidad educativa.

En caso de que este reporte cumpla con la definicion de caso sospechoso, los padres de
familia deben tener clara la medida de no enviar a su hijo a la institucién educativa y que
deben informar de inmediato tanto a la entidad como a secretaria de salud para que
realice las gestiones que permitan la atencién correspondiente.

En caso de que por algun motivo el estudiante llegara a la institucion y se detecte en el
transcurso de la jornada, se trasladara al lugar de aislamiento provisional dentro de la
institucién mientras puede retornar al hogar para atender las medidas que las autoridades
de salud le indiquen.

Antes de que el estudiante se retire de la institucion se le brindara la informacién basica
acerca de las recomendaciones que el y sus familiares o personas con contacto estrecho
deben tener en cuenta mientras se establece su condicion:

Permanecer en casa hasta 14 dias después del ultimo contacto con el familiar o contacto
estrecho.

Controlar su temperatura 2 veces al dia.

Vigilar sintomas como fiebre, tos, dificultad para respirar, dolor de garganta, entre otros
(en caso de presentar estos sintomas acudir inmediatamente al servicio de salud).

Para autorizar el reintegro de la persona afectada por COVID-19 o que tuvo contacto
estrecho con un familiar o afectado, se solicitard la evidencia clinica y/o paraclinica del
proceso de recuperacion la cual debe estar debidamente soportada por el personal
autorizado en el sector salud.

7.11.2 Presencia de caso probable o confirmado de coronavirus en integrante de la comunidad

educativa.

Ante la presencia de un caso probable o confirmado en integrante de la comunidad educativa y
ante la posibilidad de generar un brote, se seguiran las siguientes medidas:

Reporte temprano y efectivo del caso probable para COVID -19, segun se describid
previamente en el documento.

Se cerrara la institucion educativa por minimo 24 horas para realizar limpieza y desinfeccién
de todas las areas

Se dara aviso a todos los integrantes de la comunidad educativa para que cada uno pueda
monitorear si ha presentado sintomas o los comienza a presentar, para definir si deben
aislarse y segun la severidad de los sintomas consultar a un profesional de la salud.

Para el regreso al espacio educativo la persona que presentd el caso, debe tener
confirmacion de mejoria clinica y evidencia paraclinica de curacion. Esta debe estar
debidamente soportada por el personal autorizado en el sector salud.
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7.11.3 Presencia de sintomas respiratorios, gastrointestinales en nifias, nifios o adolescentes
durante la jornada escolar:

Deben ser llevados a la zona de aislamiento definida, donde permaneceran extremando
medidas de cuidado; se notificara a su familia o acudiente para que acudan en el menor
tiempo posible a retirarlo de la institucion.

Se le brindara al estudiante y su familia recomendaciones de cuidado y segun los sintomas se
les explicard la importancia de ser valorado por un profesional de la salud.

Se realizar4 seguimiento a los contactos cercanos que tuvo el estudiante afectado en la
institucion educativa, para definir en coordinacion con las autoridades de salud, si ellas
requieren también aislamiento preventivo en casa.

La institucion educativa realizara seguimiento del caso para verificar si se trata de un caso
sospechoso o confirmado para COVID-19, y seguir las recomendaciones dadas previamente.
Si se trato de una infeccion bacteriana o viral diferente a COVID-19 se esperara recuperacion
completa para que pueda regresar a la institucion educativa.

7.11.4 Sintomas agudos en otros integrantes de la comunidad educativa

La persona debe retirarse de la institucién educativa, extremando las medidas de cuidado y
de acuerdo con la severidad de los sintomas considerar aislamiento en casa con vigilancia de
signos de alarma, y solicitar teleorientacion o definir la pertinencia de consulta con profesional
de la salud.

Se debe realizar seguimiento a los contactos cercanos en la institucién educativa con la
persona que presentd sintomas agudos relacionados con COVID-19, para definir en
coordinacién con las autoridades de salud, si requieren aislamiento preventivo en casa.

Si se tratd de una infeccion viral diferente a COVID-19 o bacteriana la persona debe esperar
Su recuperacidon completa para que pueda regresar a la institucion educativa y presentar el
certificado médico correspondiente.

7.12 Comunicacién, capacitacién y motivacion

Para todo el proceso de comunicacion sobre medidas y campafias orientadas a prevenir el
contagio por COVID -19 en la Institucion se tendran entre otra la siguiente informacién a
comunicar, asi como el medio para hacerlo y la poblacién a la cual va dirigida:

INFORMACION A COMUNICAR EMISOR CANAL FRECUENCIA RECEPTOR
Direccion del
Aplicacion de encuesta de Colgg|o,_ . Padre_s_ de
comorbilidades  preexistentes para Coordinacion Correo 1vez familia
académica, electrénico, estudiantes.
COVID -19 . B
Bienestar Trabajadores
Estudiantil, SST
Reuniones
virtuales, Correo
Electroénico,
Medidas de bioseguridad antes vy o mensajes whats Padre_s_ de
- Comité de Retorno | app, Carteles en familia
durante el desarrollo del servicio Parmente :
- la entrada, en estudiantes.
educativo pastoral. )
carteleras de la Trabajadores
institucion al
interior de los
salones.
Reporte diario de temperatura y | Padres de familia Correo Diario Comité de
sintomas estudiantes. electrénico, Retorno
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Trabajadores whatsapp
Google forms
Informacién sobre mecanismos
e o, Carteles,
para la notificacion en torno a la no o :
asistencia a la institucion educativa Comite de COITeos Permanente Comunidad
. Retorno electrénicos, Educativa
cuando se presenten sintomas )
. ; redes sociales.
respiratorios 0 malestar general.
Reporte de posibles casos de -
P P Padres de familia "y
COVID-19 confirmado o contacto X . . Comité de
i estudiantes. Teléfono Diario
estrecho con familiar o persona Trabajadores Retorno
con COVID-19
Secretaria de
Reporte de posibles casos de Correo Salud
COVID-19 confirmado o contacto | Comité de electrénico, Todos los
- Permanente .
estrecho con familiar o persona | Retorno llamada miembros de
con COVID-19 telefénica la comunidad
educativa
~ . Correo
Campafias sobre el cuidado y uso o . Todos los
. . : Comité de electrdnico, ;
racional del agua, gel antibacterial Retorno. area de mensaie en Permanente miembros de
y demas implementos que se usen S O la comunidad
- . comunicaciones. redes sociales, .
para prevenir el contagio. educativa
carteles
. Correo
Apoyo y autorregulacion en el o N Todos los
7 L Comité de electroénico, )
mantenimiento de las condiciones Retorno . area de Mensaie en Permanente miembros de
de orden y aseo en aulas y zonas S 1€ la comunidad
comunicaciones. redes sociales, .
comunes educativa
carteles
Correo
. . y 4 e Todos los
Manejo adecuado de los residuos | Comité de electrénico, X
L . . . miembros de
sblidos y el cuidado y uso | Retorno, area de mensaje en Permanente la_ comunidad
responsable de los contendores. comunicaciones. redes sociales, .
carteles educativa

Desde el area de Seguridad y Salud en el trabajo y con el apoyo del Comité Retorno, se
implementaran campafas de sensibilizacién y capacitacion, frente a medidas de prevencion a
través de campafias, afiches, y subsidios que se remitiran a través de WhatsApp o correos

electrénicos.

De igual manera se organizaran reuniones virtuales para socializar este protocolo y otras

medidas que sean pertinentes.

8 GESTION PEDAGOGICA

El ingreso de los estudiantes se realizarA de manera escalonada iniciando con los grados
superiores, los que tengan hermanos en grados inferiores se les permitira el ingreso a todos en el
momento que lleguen a la institucién educativa. Los horarios de ingreso son:

Bachillerato 6:15 a.m.
Bésica Primaria; 6:30 a.m.

Pre-escolar: 7:00 a.m.
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Se mantienen dos descansos con horarios diferenciados, en cada uno de los niveles con duracién
de 30 minutos cada uno, cinco minutos antes para desinfeccion de manos, 20 minutos para el
receso y cinco minutos antes de finalizar cada descanso para el lavado o desinfeccion de manos.
Habra una persona indicada para informar a los estudiantes el tiempo para el lavado o desinfeccién
de manos. Se demarcaran los espacios del patio por grados, en el patio alto los alumnos de primero
y segundo que asistan de manera presencial, patio central tercero, cuarto y quinto, dividiendo los
sectores con cintas de sefializacion y demarcacion en el piso. Los alumnos de bachillerato seran
distribuidos para los descansos de la siguiente manera, grados sextos y séptimos parque de la
virgen y cancha de voleibol, octavos y novenos cancha de baloncesto y microfttbol, décimo y once
en el patio alto. Los alumnos podran usar los pasillos cercanos al lugar asignado para cada grado.
Los alumnos de pre-escolar realizardn sus descansos en su area turnandose para el uso del parque
infantil por dias, lunes para pre-jardin, martes jardin, miércoles transicién 1 y jueves transiciéon 2. El
viernes en el primer descanso dos grupos en primer descanso diez minutos cada curso y en el
segundo descanso los otros dos cursos de 10 minutos cada grupo.

La salida de los estudiantes esta establecida en tiempos diferentes como se ha realizado siempre,
pero con tiempos escalonados, iniciando por los alumnos mas pequefios de cada nivel. En basica
primaria se iniciard con grado primero cinco minutos antes, en bachillerato se iniciara con sexto
grado por la escalera de caracol y séptimo por las escaleras centrales y se continuara
sucesivamente con los demas grados.

Para el uso de la biblioteca se mantiene la solicitud del espacio como se ha realizado siempre con
la persona encargada, serdn demarcadas las sillas y las mesas manteniendo el distanciamiento y
cumpliendo con todos los protocolos de bioseguridad. El espacio sera desinfectado cada vez que
sea utilizado por un grupo de estudiantes. Los textos, obras literarias y otros libros que se utilicen
de la biblioteca pasaran por un proceso de desinfeccion.

El colegio no presta el servicio de transporte a los estudiantes, en su gran mayoria son transportaos
por los padres de familia.

Se instalara un equipo tecnoldgico que permitira la lectura de temperatura de todas las personas
gue ingresen al colegio y aquellas cuya temperatura sea igual o por encima de 37 se aislara en el
lugar definido por el colegio para personas sintomaticas. Se realizara el reporte a los padres de
familia y entidades pertinentes para la atencién de estos casos.

Todos los miembros de la comunidad educativa pastoral antes de ingresar al colegio deberan
diligenciar la encuesta de reporte de sintomas.

En pre-escolar cada estudiante trabajar4 en mesa y silla individual, para guardar sus pertenencias
Como son el bolso y la lonchera existe un armario abierto con un espacio para cada estudiante el
cual es demarcado con animales o personajes de cuentos infantiles pata que cada alumno
identifique el que es de su propiedad durante todo el afio escolar. En basica primaria los alumnos
trabajan en sillas individuales la cual tiene un compartimiento en la parte inferior para colocar sus
pertenencias, para colocar las loncheras existe en cada aula de clases un armario especifico el cual
serd demarcado con los nombres de los estudiantes para su uso y manejo. En bésica secundaria y
media académica cada estudiante tiene su silla con un compartimiento en la parte inferior de ésta
para ubicar sus pertenencias. En las aulas especializadas también han sido demarcadas,
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manteniendo el distanciamiento social y la distancia reglamentaria en cada caso, las aulas también
constan de sillas individuales con espacios para guardar objetos personales.

Cada estudiante desde pre-escolar hasta grado once mantendra sus Utiles personales en su
cartuchera o bolso, el profesor para realizar las revisiones de las actividades y tareas de los
alumnos debera evitar el contacto con los cuadernos vy libros. No se permitira el préstamo de libros
y Utiles escolares. Las profesoras de pre-escolar usardan guantes durante el desarrollo de
actividades académicas. Ningun estudiante podra prestar pertenencias a otro alumno o profesor. El
uso del marcador del tablero y borrador sera desinfectado cada vez que sea utilizado para realizar
explicaciones por parte del profesor. Cada docente tiene estos recursos que son entregados por el
colegio.

Para identificar los avances en los aprendizajes y evidencias de aprendizaje alcanzadas se
mantiene lo definido en el Sistema Institucional de Evaluacion de Estudiantes Salesianos (SIEES) y
en el procedimiento de servicio educativo definidos en el colegio. Manteniendo la flexibilidad en la
evaluacion para los estudiantes que asistan de manera presencial en alternancia y los que
continuaran con el aprendizaje remoto en casa.

Se realizara la revision y ajustes al PEI con los anexos que conforman el documento como son
horarios, asignaciéon académica, sistema institucional de evaluacion de estudiantes con el fin de
incluir las dos estrategias en alternancia presencial y remota, el uso de los recursos tecnoldgicos se
incrementara y de las herramientas virtuales. También se actualizara el manual de convivencia.

El plan de estudios se mantiene igual a como se trabajé al inicio del afio escolar 2020, las mismas
asignaturas definidas con igual intensidad horaria que se trabajo en el primer periodo escolar del
afio 2020.

En la planeacién de aprendizaje de las areas el consejo académico aprobd que en los grados
primero, segundo y tercero en el primer periodo se priorizardn los contenidos en las areas de
lengua castellana y matematicas con el propdsito de dar mayor énfasis a las habilidades
comunicativas (hablar, escuchar, leer y escribir) y en matematicas trabajar mas en las operaciones
béasicas.

En cuanto a las estrategias pedagogicas se encuentran definidas en el SIEES y en la planeacion de
aprendizaje de las areas, ademas se potencializardn las estrategias tecnoldgicas virtuales
sincrénicas y asincrénicas, el uso de las aulas digitales que se vienen utilizando desde el afio 2015,
las cuales también han realizado actualizaciones a los recursos que las contienen.

La asignacion académica se define con la proyeccién de poblacion que se tenga para el afio 2021 y
es aprobada por el rector una vez se culmine el proceso de matricula de los estudiantes, antes de
iniciar las clases. El horario de clases contiene horarios de los docentes, horarios para los alumnos
por cada curso y horarios de atencion a padres de familia. Todos son entregados a cada
destinatario y publicados en la pagina web del colegio. EI seguimiento al proceso educativo se
hace de manera permanente a través de las diversas instancias que se encuentran definidas en la
institucion, docente, director de grupo, coordinadores, psicologia, psicopedagogia, consejo
académico, consejo directivo. Se mantendra acompafiamiento en cada una de las instancias y la
comunicacion permanente con los padres de familia y/o acudientes. Se dara cumplimiento a lo
definido en los procedimientos de servicio educativo y acompafiamiento
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Las estrategias para complementar el trabajo en casa se realizaran utilizando las diversas
herramientas virtuales de las plataformas en convenio y las propuestas por cada docente como son
consultas, estrategias de aprendizaje invertido, evaluaciones en linea, exposiciones, videos trabajos
colaborativos, actividades en las plataformas.

La evaluacién de los estudiantes se realiza de manera permanente cumpliendo con todo lo definido
en el sistema institucional de evaluacion de estudiantes Salesianos SIEES, se mantendran las
estrategias de evaluacion definidas en el documento, la entrega de los informes parciales en la
mitad de cada periodo académico y el informe de valoracién al finalizar cada periodo académico.

En el afio escolar no hubo desercion de los estudiantes, los que se retiraron fueron por situaciones
econdmicas de sus padres o por cambios de domicilios a otras ciudades.

Para realizar el seguimiento a la asistencia se cumplir4 con lo definido en el protocolo de asistencia
de los estudiantes y lo estipulado en el procedimiento educativo, el sistema institucional de
evaluacion de estudiantes Salesianos SIEES y en el manual de convivencia. Cada docente
diligencia diariamente en cada una de sus clases el formato de control de asistencia, los directores
de grupo cuando ausencia reiterada de un estudiante lo comunican a la coordinacion académica y
de convivencia social y de alli se le informa a los padres de familia para que certifiquen la ausencia
del alumno y son citados virtual o presencialmente para generar compromisos de ambas partes.

Para los estudiantes que presentan necesidades de apoyo educativo se cuenta con un equipo
interdisciplinario conformado por psicologas y psicopedagoga, los docentes remiten a bienestar
estudiantil estos y se cumplen cada una de las actividades definidas en el procedimiento de
acompafiamiento y en el protocolo para estudiantes con necesidades educativas especiales.

En caso de un cierre temporal del colegio por directrices gubernamentales o por bioseguridad ante
la pandemia, se trabajara con las plataformas en convenio y con el uso de meet para las clases
sincronicas y asincronicas. lgualmente, con el uso de la pagina web institucional, correos
institucionales creados para los estudiantes y los de los padres de familia.

9 COMPONENTE PSICOSOCIAL

9.1 Estrategias de adaptacion para promover el bienestar psicosocial y prevencion del estrés de los
estudiantes

Debido a la situacion actual de pandemia por covid- 19, y ante la posibilidad de educacion alternada
para los estudiantes durante el afio 2021, se propone un plan de regreso a clases, pretendiente
fortalecer y acompanfar la adaptacion de los estudiantes ante la nueva modalidad de estudio y dar
respuestas a las diferentes condiciones que se pueden presentar relacionadas con ansiedad, estrés
académico, adaptacion social de los estudiantes, entre otras que pueda afectar su salud mental por
lo que es importante realizar intervencion a través de técnicas de respiracion y relajacion,
Resolucion de problemas, manejo de los pensamientos negativos, Manejo del tiempo,
Comunicacién asertiva, trabajar en Autoconocimiento y autoconfianza. De la siguiente manera:

e Bienvenida utilizando material visual, auditivo (musica positiva, emoticones con
mensajes).
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e Mensajes de bienvenida a través de dramatizacién por parte pastoral, docentes y
bienestar estudiantil. (manejo emocional)

e Subsidios para el desarrollo de los buenos dias a docentes y directores de grupo.

e Adaptacion y acompafiamiento de las cartillas socioemocionales sugeridas por el
Ministerio de Educacion Nacional.

¢ Acompafiamiento individual y grupal a estudiantes.

e Talleres y actividades para el desarrollo de las habilidades de la inteligencia emocional,
como base de prevencién de la salud mental.

e Fomentar el aprendizaje autorregulado en los docentes y estudiantes de tal manera de
brindar estrategias novedosas que favorezca el aprendizaje del estudiante de manera
tranquila.

e Activacion de los protocolos existentes para el tratamiento de casos especiales.

¢ Disefio y aplicacion diagnéstica de los estilos de aprendizaje de los estudiantes.
(Implementacion del DUA)

¢ Disefio e implementacion del PIAR para asegurar la atenciéon de los estudiantes con
discapacidad tal como lo expresa el DECRETO 1421 de 2017.

e Capacitacion para la comunidad educativa sobre aspectos relacionados con la
bioseguridad en tempos de Covid 19

e Camparias desde Primeros Auxilios sobre el autocuidado .

9.2 Estrategias de bienestar psicosocial con docentes, directivos docentes, administrativos y otros
empleados

El Colegio Salesiano San Pedro Claver con el apoyo de la ARL Colmena ha puesto a disposicion de
los trabajadores el apoyo profesional de psicélogos de acuerdo a sus necesidades individuales, del
entorno y siempre en el evento de confirmarse un caso positivo de Covid- 19.

La institucion mantendr4 un monitoreo de los factores de riesgo psicosocial a nivel intralaboral,
extralaboral y sintomatologia asociada al estrés en trabajadores mediante la aplicacién de la bateria
de riesgo psicosocial.

Se establecera y desarrollard un plan de capacitacion que incluya el manejo de factores de riesgos
psicosocial de acuerdo a las necesidades del entorno y/o resultados del monitoreo realizado.

9.3 Estrategia para detectar, recepcionar y atender posibles casos de vulneracién de derechos

Realizar sensibilizacion en torno al respeto de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes a
toda la comunidad educativa (redes sociales, direccion de grupo), recordar los protocolos del
colegio, capacitacién a docentes en deteccién precoz de vulneracién de derechos, signos de
alarma. A través del proyecto PAE se realizan actividades que promueven el buen trato entre
compairieros, y la relacién docente — estudiante.

e Acompafiamiento y comunicacion con docentes y directores de grupo.
e Participacion en las reuniones de nivel.

e Seguimiento al clima de aula.

¢ Intervencién en el aula para sondeo de posibles casos de vulneracion

9.4 Estrategias de promocion y prevencidon con familias
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Acompafiamiento socioemocional a las familias, Educacién y formacién para las familias
(Parentalidad positiva) A través de las escuelas para padres, tips pedagdgicos, atencion individual
de acuerdo a las necesidades y remisiones, promover encuentras familiares de manera virtual, o
apoyo a actividades culturales teniendo en cuenta los protocolos de bioseguridad.

e Desarrollo de las escuelas para padres ( proceso de la alternancia, manejo emocional, y
temas a fines con los procesos escolares etc )
¢ Acompafiamiento individual a la familia.

e Mensajes reflexivos a través de la pagina web.

10. PARTICIPACION DE LA COMUNIDAD EDUCATIVO PASTORAL

El plan de regreso a clases se elabora, revisa y controla con la participacion de todos los miembros de la
comunidad educativo pastoral, quienes a través de los organismos de participacion generan estrategias y
contribuyen al fortalecimiento de las acciones encaminadas al retorno gradual, seguro y efectivo para la
prestacion de un servicio educativo bajo condiciones de bioseguridad. De igual forma, la institucion ha
dispuesto canales de comunicacion tales como reuniones, correos electrénicos, buzén de PQRSF para la
participacion continua de las partes interesadas.

Los padres de familia estaran involucrados de manera permanente iniciando por la encuesta, informes de
sintomas de los estudiantes, comunicacion permanente con docentes, directores de grupo, personal de
bienestar estudiantil, coordinadores, rector. También se daréa participacién en la implementacién de estrategias
al Consejo de Padres de familia.

Se realizaran reuniones con los docentes, representantes de los estudiantes, equipo interdisciplinario, consejo
de padres con el fin de conocer cémo va el proceso de alternancia y poder tomar e implementar las acciones
de mejora pertinentes

11. MONITOREO Y SEGUIMIENTO DEL PLAN REGRESO A CLASES

El monitoreo y seguimiento del Plan Regreso a Clases sera responsabilidad del Comité Retorno. Los cambios
en este se revisaran por parte del consejo académico y se aprobaran por el Consejo Directivo antes de su
implementacion.



